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Circolare n 161 /DOC Ai Docenti delle classi interessate

Circolare n2 96 /ALUNNI Agli alunni e alle famiglie delle classi interessate

Circolare n 133 /ATA Al personale ATA
p.c. alla DSGA

OGGETTO: PROGETTO “CONOSCI TE STESSO”

Si comunica che dal 4 Febbraio 2026 iniziera il Progetto “CONQOSCI TE STESSO”, tenuto dalla
prof.ssa Adriana Marucco, che vedra coinvolte le seguenti classi:

1Ag, 2Ag, 1Bg,2Bg, 1Cg, 2Cg, 1Dg, 1Fg, 2Fg, 1Gg, 2Gg, 1Hg, 2Hg, 1ig, 1Lg.

Ogni classe svolgera tre incontri, rispettivamente sui seguenti temi:
1) L'adolescenza, tra crisi e sviluppo dell’identita;
2) L'affermazione della personalita nella societa: disturbi ansiosi e relazioni interpersonali;

3) Le dipendenze e i rischi per la salute, lo sviluppo mentale e la vita sociale.

Il progetto seguira il seguente calendario:

1 AG-1BG-1CG-1DG
Mercoledi 04/02/2026 09.50-10.50

Venerdi 06/02/2026 10.50-11.50

Lunedi 09/02/2026 11.50-12.50

1FG-1GG-1HG-11G

Venerdi 06/02/2026 11.50-12.50

Venerdi 13/02/2026 10.50-11.50

Venerdi 20/02/2026 10.50-11.50




1LG-2AG-2BG-2CG

Venerdi 27/02/2026 10.50-11.50

Lunedi 02/03/2026 11.50-12.50

Mercoledi 04/03/2026 09.50-10.50

2EG-2FG-2GG-2HG

Venerdi 06/03/2026 10.50-11.50

Mercoledi 11/03/2026 09.50-10.50

Venerdi 13/03/2026 10.50-11.50

Gli alunni saranno accompagnati agli incontri in Aula Magna dai rispettivi docente che
garantiranno la vigilanza.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Marina Palumbo
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